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Som una entitat d’educació en el lleure que acompanya a les persones en el seu creixement. 
A través de la convivència aprenem com construir comunitat.

Des de 1964 treballem per Un Món Nou



Biel Roger Anna

Ariadna Berta Cèlia

EQUIP DE MONITORS/ESEQUIP DE MONITORS/ESEQUIP DE MONITORS/ES



EQUIP DE MONITORS/ESEQUIP DE MONITORS/ESEQUIP DE MONITORS/ES

Clara Iryna

Lucía Marc

Adrià



ON I COM ES LA CASA?ON I COM ES LA CASA?ON I COM ES LA CASA?

Casa de Colònies Can Mas
08629 Torrelles de Llobregat, Barcelona 

A 20km de Barcelona. (30-45 mins en
cotxe)
El poble de Torrelles està situat a 1,2km 

CAP/Metge més Proper
CAP Torroelles de LLobregat (15 mins)
Parc Sanitari Sant Joan de Deu (20
mins)



LA CASALA CASALA CASA



LA CASALA CASALA CASA



Objectius

Quotidià

Centre d’interès

Activitats

MENUTS
(5-7 anys)

UN DIA A INFANTONSUN DIA A INFANTONSUN DIA A INFANTONS

VAILETS
(8-9 anys)

El dia a dia a les colònies és conjunt

Seguiment emocional 



HORARI ACTIVITAT

8.15 Ens despertem monis 

8.30 Despertem infants + Bon Dia

9.15 Esmorzar

10.00 Serveis

10.30 Activitat matí

12.00 Piscina 

13.30 Dinar

14.30 Temps lliure

16.30 Activitat tarda 1

18.00 Berenar

18.30 Activitat tarda 2 

20.00 Prada 

20.30 Sopar

21.30 Activitat nit

22.45 Bona nit

23.00 Revi i prepa monis

UN DIA AUN DIA A
INFANTONSINFANTONS

UN DIA A
INFANTONS

SERVEIS:
Habitacions
Lavabos
Passadís
Sala 
Crònica
Exteriors
Parar taula



RECOMANACIONS

Calçat adequat i en bon estat.
Mitjons llargs
Pantalons curts
Gorra
Samarreta màniga curta

Motxilla petita NO de cordes

EXCURSIÓEXCURSIÓEXCURSIÓ
Ruta circular de 4 km

Can Mas - Penyes de Can Riera -
Cementiri - Can Mas

Dinem fora i arribem per la tarda



RECOMANACIONS

Portar flotador i/o
manguitos

Xancles de riu

LA PISCINALA PISCINALA PISCINA



RECOMANACIÓ

Marcar molt bé tota
la roba amb el

NOM!!!

TIMBALER 0TIMBALER 0TIMBALER 0
MOTXILLA GRAN:

Sac de dormir
Llençol de sota i coixinera
Tovallola per la piscina
Tovallola per la dutxa
Roba per 7 dies + 2 de recanvi
2 pantalons llargs
Roba d'abrigar
2 pijames
2 banyadors i flotadors o
manguito si és necessari 
Xancletes
Calçat còmode per l’excursió
Mitjons Gruixuts
Lot o Frontal
Gorra
Crema solar
Necesser complet
Anti mosquits
1 muda per embrutar

MOTXILLA PETITA:
Cantimplora ben marcada! 
Esmorzar i dinar del primer dia 
Targeta sanitària + documentació
original
Medicaments 

ESPECIAL
Samarreta Blanca



QUÈ NO S’HA DE PORTAR?

Allò que no ens deixi desconectar de la vida quitidiana
Aparells electrònics 

Mòbils
Consoles
Tablets
...

Rellotge
Menjar
Objectes que tallin

TIMBALER 0TIMBALER 0TIMBALER 0



QUE PODEN PORTAR:

UKELELES
GUITARRES
JOCS DE TAULA
MALABARS 
DAPOS

TIMBALER 0TIMBALER 0TIMBALER 0



Som molts nens i nenes, així
que, si us plau, tant si tenen

polls com si no, abans de
venir és obligatori que

tothom faci el tractament.

POLLS!!!POLLS!!!POLLS!!!



ARRIBADA I RECOLLIDAARRIBADA I RECOLLIDAARRIBADA I RECOLLIDA

Les famílies els porteu i veniu a buscar a la casa.

ARRIBADA 4 de Juliol 11.00-12.00
RECOLLIDA 11 de Juliol 12.00-13.00

Abans de marxar, retorn monis-famílies





COMUNICACIÓCOMUNICACIÓCOMUNICACIÓ

Telegram 
S’enviarà l’enllaç per CORREU
Fotos i info de tot el que passa a colònies

Número emergències
S’enviarà per correu
24 h per emergències!

Cartes
Entregar el primer dia!!!



SANITAT I ALTRESSANITAT I ALTRESSANITAT I ALTRES
Info prèvia per correu

infantons1.colonies@lleurejorditurull.cat

Entrega de medicaments + info detallada de l’administració a
l’arribada.

IMPORTANT: ESPECIFICAR DOSI I POSOLOGIA EXACTE DEL
FÀRMEC QUE PREN L’INFANT

Podeu informar-nos també de pors, dificultats (natació, per
exemple), incontinència o altres coses que us preocupin!



+93 441 00 04 ext 272

infantons1.colonies@lleurejorditurull.cat

colonies@lleurejorditurull.cat

@ll_jorditurull

https://www.lleurejorditurull.cat/colonies/

CONTACTECONTACTECONTACTE

mailto:infantons1.colonies@lleurejorditurull.cat
mailto:colonies@lleurejorditurull.cat
https://www.instagram.com/ll_jorditurull/
https://www.lleurejorditurull.cat/colonies/


PLA DE CONVIVÈNCIAPLA DE CONVIVÈNCIAPLA DE CONVIVÈNCIA

DOCUMENT EXPLICATIU VALORS QUE S’HAN DE TENIR
DELS PARTICIPANTS DE COLÒNIES, IMPORTANT LLEGIR. 



ENTORN SEGURENTORN SEGURENTORN SEGUR



DONATIUSDONATIUSDONATIUS

A COLÒNIES JORDI TURULL FA ANYS QUE DONEM
OPORTUNITATS PER VIURE LES COLÒNIES A INFANTS I

JOVES AMB MENYS RECURSOS. 

SI VOLEU, PODEU FER UN DONATIU PER LA CAMPANYA
DE BEQUES A TRAVÉS D’AQUEST ENLLAÇ. PODREU

DESGRAVAR-VOS EL 80% DE L’IMPORT.

JA.CAT/DONATIUSLJT

http://ja.cat/DonatiusLJT


MOLTES GRÀCIESMOLTES GRÀCIESMOLTES GRÀCIES
PREGUNTES?PREGUNTES?PREGUNTES?
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