
CJT - A17
DEL 17 AL 28 DE JULIOL



Qui som?





Monitors i monitores
Paula Claramunt

Mar Garre Maria Bareche Roger Fernandez

󰺖
David Valldosera



Fem VOLUNTARIATS I moltes més 
activitats !

Tanda pròpia i autonomia

QUÈ ÉS a17?



VOLUNTARIAT

El voluntariat es realitzarà durant els 4/5 primers dies 
de tanda a Vitòria-Gasteiz dormint a l’escola Pia.

Els joves participaran de manera activa en diferents 
voluntariats de la zona i en altres taller i xerrades. 
També realitzarem altres activitats lúdiques durant 
aquesta petita estada.



Localització de la casa
● Goikuria (Sarria, Vitoria)

● 30 min de Vitòria-Gasteiz





En cas d’urgència
El centre mèdic més proper està 
situat a Murgia a 5 min en cotxe.

Sanitat



El Dia a Dia a A17
8.45 am Bon dia

9.15 am Esmorzar

10.00 am Serveis

11.00 am Activitat matí

14.00 pm Dinar

15.00 pm Temps lliure

17.00 pm Activitat tarda 1

18.00 pm Berenar

18.30 pm Activitat tarda 2 

20.30 pm Sopar

21.30 pm Activitat nit

22.45 pm Revi 

23.00 pm Bona nit



Què portar?
● Sac de dormir
● Llençol i coixinera
● Màrfega
● Mudes senceres (12 dies)
● Jersei/dessuadora
● Pantaló llarg
● Roba interior (12 dies)
● Pijama
● 2 tovalloles (piscina i dutxa)
● Xancles
● Banyador
● Cantimplora
● Necesser complet
● Muda per embrutar
● Lot

Motxilla gran
(60-70L)

● Impermeable o capelina
● Sabata còmode (per fer
● activitats, caminar, esport...)
● Barret o gorra
● Davantal
● Instruments, malabars, jocs de 

taula… (voluntari)
● Samarreta blanca
● Diners (max 10€, voluntari)



Què portar?
Motxilla petita

(10-20L)
● Esmorzar del primer dia
● Dinar del primer dia
● Cantimplora
● Documentació/medicaments

Abans de pujar a l’autocar

● Tarjeta sanitària original
● Autorització de desplaçament
● Si pren algun medicament portar-lo en una bossa 

amb el nom i les indicacions d’ús



Què NO portar?
Mòbil o altres aparells electrònics

Tabac o altres substàncies tòxiques

Navalles o objectes punxants

Menjar (excepte els del primer dia)

Material o roba de valor



Comunicació

Durant la tanda
Telegram (rebreu el link 

per correu)
Telèfon de tanda
Correu electrònic

Previ a la tanda
Telèfon de colònies
Correu electrònic

a17.colonies@lleurejorditurull.cat



Autocars

Sortida
9.00h

Escola Pia Sarrià
17 juliol

Arribada
17.30h

Escola Pia Sarrià
28 juliol

🚌…



Preguntes???
GRÀCIES PER LA VOSTRA ATENCIÓ


