
TIMBALER 0
Sac de dormir
Baixera i coixinera
Mudes senceres (11 dies)
Roba interior (11 dies)
Mitjons
Jersei / dessuadora
Pantaló llarg
2 Pijames
2 tovalloles (dutxa i
piscina)
Xancles
Banyador

Banyador per embrutar 
Lot
Capelina
Gorra
Davantal
Tovalló de roba
Muda per embrutar
Necesser complet
Sabates còmodes (per
caminar, fer activitats,...)
Bossa per la roba bruta

MOTXILLA GRAN (60L)
Samarreta negra de
màniga curta
Pantaló negre
(indiferent si és curt o
llarg)
Disfresses i
complements
Instruments
Malabars (dapo,
diabolo...)
Cartes o jocs de taula

IMPORTANT!



TIMBALER 0

Esmorzar del primer dia
Dinar del primer dia 
Cantimplora plena

MOTXILLA PETITA
(10-20L) Targeta sanitària

Full alfa / inscripció (si encara no s’ha
entregat)
Autorització de desplaçament
Medicaments (en una bossa amb el
nom i les indicacions d’ús)

Abans de pujar a l’autocar



QUÈ S’HA DE DEIXAR A CASA?
Mòbil i altres aparells electrònics
Diners
Tabac o altres substàncies
Alcohol
Navalles o objectes punxants
Menjar (excepte el del primer dia)
Material o roba de valor


